
Szkoła Podstawowa nr 30 w Zabrzu  

zaprasza do udziału w międzyszkolnym konkursie 

objętym honorowym patronatem 

 

 Prezydenta Miasta Zabrze Kamilem Żbikowskim 

 

 

RUSZ  GŁOWĄ, 

 

ZASKOCZ  NAS  SWOJĄ  PASJĄ  ŻYCIOWĄ 
 

Cele konkursu: 

1. Zainteresowanie dzieci i młodzieży różnymi formami spędzania czasu,   

           dzielenia się z innymi swoimi pasjami.  

2. Promowanie aktywności i kreatywności uczniów. 

3. Inspirowanie uczniów do niekonwencjonalnych działań edukacyjnych  

i wychowawczych. 

4. Wykorzystanie nowoczesnych technologii przez uczniów.                                                   

 

Regulamin konkursu 

 

1. Organizatorem konkursu jest Szkoła Podstawowa nr 30 w Zabrzu.  

2. Adresatami konkursu są uczniowie klas 3-8 szkół podstawowych. 

3. Zadaniem uczniów jest samodzielne stworzenie krótkometrażowego filmu 

promującego swoją pasję. 

4. Temat powinien być przedstawiony w sposób pozytywny, a nie satyryczny, czy 

ironiczny. 

5. Nadesłane prace będą oceniane w trzech grupach wiekowych: 

● klasy 3-4, 

● klasy 5-6, 

● klasy 7-8. 

6. W każdej kategorii przyznane będą I, II, III miejsce i jedno wyróżnienie. Oceny prac 

dokona powołana przez organizatorów komisja konkursowa, która wyłoni 

zwycięzców. 

Decyzja komisji jest nieodwołalna. 

7. Prace można wykonać indywidualnie lub maksymalnie w dwuosobowej grupie. Jeden 

uczeń może być autorem lub współautorem tylko jednego filmu. 

8. Kryteriami branymi pod uwagę podczas dokonywania oceny każdego filmu są: 

● zgodność z tematem konkursu, 

● pomysłowość, 

● kreatywność, 

● siła przekazu, 

● sposób ujęcia tematu i ogólne wrażenie. 

9. Do konkursu mogą być zgłaszane filmy, które: 

● są przeznaczone do publikacji w Internecie lub do projekcji multimedialnych, 

● przedstawiają w pozytywny sposób daną pasję, 

● mają formę krótkometrażową, 

● nie były wcześniej publikowane, prezentowane w innych konkursach. 



10. W konkursie mogą brać udział filmy, do których materiał filmowy został nagrany 

samodzielnie przez twórców za pomocą aparatu fotograficznego, kamery, telefonu 

komórkowego, smartfonu, tabletu itp.  

11. Przystępując do konkursu uczestnik akceptuje niniejszy regulamin oraz zapewnia, że 

posiada pełnię praw autorskich do zgłoszonej pracy, nie narusza praw autorskich osób 

trzecich oraz dóbr osobistych  osób, które zostały na nich przedstawione. 

12. Przystąpienie do konkursu jest równoznaczne z nieodpłatnym przeniesieniem praw 

autorskich do wykonanej pracy na Organizatora. 

13. Udział w konkursie jest jednoznaczny z nieodpłatnym udzieleniem prawa do 

wykorzystania przez Organizatora prac do druku w dowolnej liczbie publikacji i 

nakładzie, fotografii tych prac, umieszczania w Internecie oraz innych formach 

utrwaleń nadających się do rozpowszechniania, prezentowania oryginalnych prac 

publicznie w ramach działalności organizatora. 

14. Uczestnik Konkursu gwarantuje, że jego film nie będzie naruszał praw autorskich oraz 

jakichkolwiek innych praw osób trzecich. Odpowiedzialność za naruszenie przez film 

jakichkolwiek praw osób trzecich w całości obciąża uczestnika konkursu. 

15. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo wykluczenia z udziału w konkursie uczestnika, 

w stosunku, do którego powstało uzasadnione podejrzenie, że jego film narusza lub 

będzie naruszać jakiekolwiek prawa osób trzecich. 

16. Organizatorzy zastrzegają sobie prawo publikacji wybranych filmów konkursowych w 

materiałach promocyjnych oraz w publikacjach okolicznościowych, w materiałach do 

mediów i w Internecie jako formę promocji konkursu w zakresie wszystkich pól 

eksploatacji obejmujących w szczególności: a) utrwalenie i zwielokrotnienie, w tym 

techniką drukarską, cyfrową i zapisu magnetycznego b) wykorzystanie pracy lub jej 

fragmentów do innych form edytorskich (w szczególności filmy, plansze, plakaty, 

publikacje okolicznościowe) c) wprowadzenie do obrotu (upowszechnianie) poprzez 

środki masowego przekazu (prasa, radio, telewizja, Internet – strona internetowa 

organizatora i/lub partnerów medialnych) d) wykorzystanie do celów marketingowych 

i/lub promocji Organizatorów. 

17. Prezentowane treści nie mogą przedstawiać ani propagować zachowań zabronionych 

przez prawo lub godzących w zasady dobrego wychowania i kultury osobistej. 

18. Organizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania nadesłanych filmów lub ich 

fragmentów w celach publikacji i/lub innego rozpowszechniania. 

19. Film zgłoszony do konkursu musi spełniać następujące warunki techniczne: 

● długość filmu: maksymalnie 4 minuty, 

● film może być wykonany w dostępnych aplikacjach i narzędziach do edycji 

wideo, 

● zapis pliku wideo w formacie AVI, MP4 lub innym umożliwiającym 

odtwarzanie na komputerze przy użyciu standardowego oprogramowania. 

20. Film można przekazać osobiście do sekretariatu SP 30 w Zabrzu lub pocztą 

elektroniczną na adres: sekretariat@sp30.zabrze.pl  

21. W przypadku osobistego przekazania filmu, nośnik filmu należy opisać: imię               

i nazwisko twórcy/twórców, klasa/-y, tytuł filmu, szkoła. 

22. Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest dostarczenie drogą elektroniczną lub 

tradycyjną wraz z filmem: 

● formularza zgłoszenia do udziału w konkursie (załącznik nr 1), 

● metryki filmu (załącznik nr 2), 

● zgody rodzica (załącznik nr 3). 

23. Prace złożone na konkurs będą zwracane autorom. 

24. Organizator ma prawo do odrzucenia filmu, jeśli nie spełnia on wymagań zawartych           



w Regulaminie konkursu. 

25. Prace konkursowe należy składać do 18.05.2026 

26. Ogłoszenie wyników nastąpi w dniu 25.05.2026 na stronie internetowej Szkoły 

Podstawowej nr 30 w Zabrzu oraz na portalu społecznościowym facebook. 

27. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 oraz art. 14 Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i 

Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób fizycznych w 

związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu 

takich danych oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie 

danych) (Dz. Urz. UE L 119, s. 1), dalej: RODO informujemy, że administratorem 

danych osobowych (dalej jako: „Administrator") jest: Szkoła Podstawowa Nr 30 w 

Zabrzu, przy ul. L. Wawrzyńskiej 11, 41-813 Zabrze, tel. 32- 272 29 94, adres e-mail: 

sekretariat@sp30.zabrze.pl, strona internetowa www.sp30.zabrze.pl 

28. We wszelkich sprawach związanych z ochroną danych osobowych w związku z 

organizacją Konkursu można skontaktować się z Inspektorem Ochrony Danych, Panią 

Patrycją Hładoń, e-mail: patrycja@informatics.jaworzno.pl lub telefonicznie: 

668416144.  
29. Dane są przetwarzane na podstawie art. 6 ust. 1 lit. a) RODO, czyli na podstawie dobrowolnej 

zgody na przetwarzanie danych osobowych w ściśle określonym celu, wskazanym poniżej 

oraz na podstawie art. 6 ust. 1 lit. c) RODO w nawiązaniu do art. 81 ust. 2 pkt 2 ustawy z dnia 

4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych, jak i art. 6 ust. 1 lit. e) RODO w 

związku z zadaniem publicznym, jakim jest wychowanie i kształtowanie postaw dzieci i 

młodzieży.   

30. Dane są przetwarzane w celu przygotowania i przeprowadzenia konkursu oraz wydarzeń mu 

towarzyszących, obsługi uczestników konkursu i wydarzeń mu towarzyszących oraz 

zapewnienia prawidłowej ich organizacji, w tym rozliczenia, prowadzenia dokumentacji, jak 

również jej archiwizacji oraz promocji wydarzeń w różnych przestrzeniach i będą 

przechowywane do momentu wycofania zgody przez osobę, której dane dotyczą. 

31. Dostęp do danych będą miały osoby i podmioty pracujące i współpracujące z 

Administratorem w zakresie działalności Organizatora, w tym organizacji i promocji konkursu 

na terenie miasta Zabrze (m.in. Urząd Miasta Zabrze), które publikując informację o 

konkursie na swoich stronach internetowych oraz zamieszczając fotorelacje z wydarzeń 

towarzyszących stają się samodzielnymi administratorami danych publikowanych w 

zarządzanych przez siebie przestrzeniach.  

32. Informujemy, że każdemu właścicielowi danych przysługują następujące prawa dotyczące 

danych osobowych: dostępu do danych osobowych, sprostowania lub uzupełniania danych 

osobowych, ograniczenia przetwarzania danych, usunięcia danych, przeniesienia danych 

osobowych, prawo do cofnięcia zgody w dowolnym momencie, wniesienia sprzeciwu wobec 

przetwarzania danych, wniesienia skargi do organu nadzorczego tj. Prezesa Urzędu Ochrony 

Danych Osobowych, dane kontaktowe: https://uodo.gov.pl/p/kontakt. 

33. Dane nie będą przetwarzane w sposób zautomatyzowany, w tym również profilowane.  

Administrator nie zamierza przekazywać danych poza teren Polski/ UE/ Europejskiego 

Obszaru Gospodarczego z zastrzeżeniem ponadnarodowego charakteru przepływu danych w 

ramach serwisów społecznościowych z zastosowaniem stosowanych przez właścicieli portali 

społecznościowych klauzul umownych zatwierdzonych przez Komisję Europejską i decyzji 

Komisji Europejskiej stwierdzających odpowiedni stopień ochrony danych w odniesieniu do 

określonych krajów.  

                                                                                             Organizator: 

                                                                                                   Szkoła Podstawowa nr 30 

                                                                                               w Zabrzu 

 

                                                                                                                                  Osoby do kontaktu: 

                                                                                          Angelika Piesta, Justyna Derleta  

 



Rusz głową, zaskocz nas swoją pasją życiową.     
                                                                        

Załącznik 1 

 

Zgłoszenie pracy konkursowej „Rusz głową, zaskocz nas swoją pasją życiową ” 

Imię i nazwisko autora pracy 

 

 

 

Wiek 

 
 

Klasa 

 
 

Nazwa i adres szkoły 

 

 

 

 

Telefon szkoły 

 

 

 

Imię i nazwisko nauczyciela 

 

 

 

 

                                                                            

 

 

  

 

Rusz głową, zaskocz nas swoją pasją życiową.    
                                                                        

Załącznik 2 

 

Metryka filmu (wypełniamy tylko pola, które mają zastosowanie) 

Tytuł filmu 

 

 

 

 

 

 

Czas trwania Format zapisu 

Autor/autorzy filmu 

 

 

 

 

 

 

Autor/autorzy scenariusza Autor/autorzy zdjęć 

 

 

 



Załącznik nr 3 

ZGODY I OŚWIADCZENIA RODZICA/OPIEKUNA PRAWNEGO 

 

…................................................................................. 

imię i nazwisko uczestnika   

 

1. Oświadczam, że wyrażam zgodę/nie wyrażam zgody na udział mojego dziecka w 

międzyszkolnym konkursie „Rusz głową, zaskocz nas swoją pasją życiową” 

organizowanym przez Szkołę Podstawową nr 30 w Zabrzu. 

2. Oświadczam, że zapoznałem/am się z treścią Regulaminu konkursu, w tym zasady 

przetwarzania danych osobowych oraz regulacje dotyczące praw autorskich i 

akceptuję ich treść. 

3. Oświadczam, że wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody* na przetwarzanie danych 

osobowych mojego dziecka w celu przeprowadzenia konkursu i wyłonienia 

zwycięzców. 

4. Oświadczam, że wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody* na wykorzystanie wizerunku 

dziecka utrwalonego w nadesłanym filmie oraz podczas ogłoszenia wyników na 

stronie internetowej szkoły i portalach społecznościowych (np. Facebook). 

5. Oświadczam, że wyrażam zgodę / nie wyrażam zgody* na publikowanie wizerunku 

dziecka na stronach internetowych i w mediach społecznościowych Organizatora w 

celach promocyjnych związanych z konkursem. 

6. Przenoszę na Szkołę Podstawową nr 30 w Zabrzu prawa autorskie majątkowe do 

mojego filmu i prawa zależne na wszystkich polach eksploatacji znanych w chwili 

składania niniejszego oświadczenia, w szczególności w zakresie następujących pól 

eksploatacji: utrwalenie i zwielokrotnienie, w tym techniką drukarską, reprograficzną, 

cyfrową i zapisu magnetycznego, wykorzystanie filmu lub jego fragmentów do innych 

form edytorskich (w szczególności ulotki, plansze, plakaty, publikacje 

okolicznościowe), wprowadzenie do obrotu (upowszechnianie) poprzez środki 

masowego przekazu (prasa, radio, telewizja, Internet), wykorzystanie do celów nie 

marketingowych lub promocji, w tym reklamy, sponsoringu, public relations, 

promocji Organizatora. Prawa autorskie przenoszone są bez ograniczeń terytorialnych 

i czasowych. Przeniesienie praw autorskich do filmu następuje bez prawa do 

wynagrodzenia w stosunku do wszystkich pól eksploatacji. 

 

Powyższe zgody są dobrowolne i w każdej chwili może zostać odwołana w formie pisemnej. 

 

 

                                                               ................................................................................ 

       data, podpis rodzica/opiekuna prawnego 

 

 
Administratorem danych osobowych jest: Szkoła Podstawowa Nr 30 w Zabrzu, przy ul. L. Wawrzyńskiej 11, 41-

813 Zabrze, tel. 32- 272 29 94, adres e-mail: sekretariat@sp30.zabrze.pl, strona internetowa www.sp30.zabrze.pl 

We wszelkich sprawach związanych z ochroną danych osobowych w związku z organizacją Konkursu można 

skontaktować się z Inspektorem Ochrony Danych, Panią Patrycją Hładoń, e-mail: 

patrycja@informatics.jaworzno.pl lub telefonicznie: 668416144. Zgodnie z art. 13 ust. 1 i 2 oraz art. 14 

Rozporządzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) 2016/679 z 27 kwietnia 2016 r. w sprawie ochrony osób 

fizycznych w związku z przetwarzaniem danych osobowych i w sprawie swobodnego przepływu takich danych 

oraz uchylenia dyrektywy 95/46/WE (ogólne rozporządzenie o ochronie danych) informujemy, że obowiązku 

informacyjnego dopełniono w Regulaminie Konkursu dostępnym w formie papierowej w siedzibie 

Administratora oraz w formie elektronicznej opublikowanej na stronie internetowej Szkoły Podstawowej Nr 30 

w Zabrzu.  


