Program Wychowawczo-Profilaktyczny
Szkoly Podstawowej Nr 30 w Zabrzu

ROK SZKOLNY 2024/20235



Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r.
nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. — Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 984 ze zm.)

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie oswiaty (tekst jedn.: Dz.U. z 2022 r. poz. 2230).

Ustawa z 14 grudnia 2016 r. — Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 900 ze zm.).

Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi ( Dz.U. z 2023 r. poz. 165 ze zm.).
Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. z 2023 r. poz. 172).

Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu 1 wyrobow tytoniowych ¢tekst jedn.: Dz.U. z 2023
r. poz. 700).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach
systemu os$wiaty dzialalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii
(tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w publicznych
i niepublicznych szkotach i placoéwkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnoscia intelektualng
w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoly I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztatcenia ogdlnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 2017 r. poz. 356 ze zm.) lub

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie podstawy programowej ksztalcenia ogélnego dla liceum
ogolnoksztatcacego, technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 r. poz. 467 ze zm.).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2023/2024.

Statut szkoty.

Rozporzadzenie MEIN z 13 lipca 2023 r. zmieniajace rozporzadzenie w sprawie organizacji ksztatcenia, wychowania i opieki dzieci
1 miodziezy bedacych obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2023 r. po. 1367) — zmiana w zakresie § 13 (dot. modyfikacji programu
wychowawczo-profilaktycznego).

Ustawa z dnia 13 maja 2016 roku o przeciwdziataniu zagrozeniom przestgpczos$cia na tle seksualnym i ochronie matoletnich
(Dz. U. 22016 1. poz. 862 ze zm.)

Standardy Ochrony Matoletnich



WSTEP

Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego opiera si¢ na hierarchii wartosci przyjetej przez rade pedagogiczng, rade
rodzicow 1 samorzad uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego sa spdjne ze statutem szkoty. Istota dziatan wychowawczych i profilaktycznych szkoly jest wspotpraca catej spolecznosci
szkolnej oparta na zatozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé
zarOwno wole rodzicoéw, jak i1 priorytety edukacyjne panstwa. Rolg szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny rozwoj
kazdego z uczniéw oraz wspomaganie wychowawcze] funkcji rodziny. Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju
ku pelnej dojrzatosci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania jest wzmacniany i uzupetniany
poprzez dziatania z zakresu profilaktyki problemoéw dzieci i mtodziezy.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow ksztatcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie
programowej ksztatcenia ogoélnego, uwzgledniajac kierunki i formy oddziatywan wychowawczych, ktéorych uzupeinieniem s3 dzialania
profilaktyczne skierowane do ucznidéw, rodzicéw i nauczycieli.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostat opracowany na podstawie diagnozy w zakresie wystepujacych w srodowisku szkolnym
potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen zwigzanych
zuzywaniem substancji psychotropowych, $rodkéw zastepczych oraz nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw
wystepujacych w srodowisku szkolnym

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci 1 milodziezy w rozwoju
oraz zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji i ceremoniatu szkoty.



I. MISJA SZKOLY

Misja szkoty jest ksztalcenie oraz wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu odpowiedzialnosci, poszanowanie dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow
zrowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur. Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju ucznidow w wymiarze
intelektualnym, psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom. Misja szkoty jest takze przeciwdzialanie
pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztalttowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow,
nauczycieli 1 rodzicow.

Kierunki realizacji polityki o§wiatowej panstwa w roku szkolnym 2025/2026 ustalone przez ministra edukacji:

e Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejs$cie do nauczania przedmiotéw przyrodniczych i Scistych oraz
rozwijanie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym

e Szkota miejscem edukacji obywatelskiej — ksztaltowanie postaw patriotycznych, spotecznych i obywatelskich, odpowiedzialnosci za
region 1 ojczyzng, dbatosci o bezpieczenstwo wiasne 1 innych

e Promocja zdrowego trybu zycia w szkole — ksztaltowanie postaw 1 zachowan prozdrowotnych, wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow

e Profilaktyka przemocy réwiesniczej, zdrowie psychiczne dzieci i mtodziezy, wsparcie w kryzysach psychicznych, profilaktyka
uzaleznien

e Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci, rozwijanie umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostgpnych
w Internecie, poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w szczegdlnos$ci opartych na
sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow ZPE

e Promocja ksztalcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w S$rodowisku pracodawcoéw, wzmocnienie roli doradztwa

zawodowego



Rozwijanie zainteresowania kulturg i jezykiem polskim wsrdd Polonii, nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych
Wspieranie aktywno$ci poznawczej i poczucia sprawczo$ci ucznia poprzez promowanie oceniania ksztattujagcego i metod aktywizujgcych

w dydaktyce

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego obejmuja:

powszechng znajomos$¢ zalozen programu — przez ucznidw, rodzicoOw i wszystkich pracownikow szkoty,
powszechng znajomos$¢ Standardow Ochrony Matoletnich — przez ucznidw, rodzicow 1 wszystkich pracownikow szkoty,
zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci 1 wspodtprace w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich czlonkow szkolnej spotecznosci oraz kompetencji organéw szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad
uczniowski),

wspotdzialanie ze srodowiskiem zewngtrznym szkoty (np. udzial organizacji i stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza
1 profilaktyczng szkoty),

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu,

inne (wazne dla szkoty, wynikajace z jej potrzeb, specyfiki).



II. SYLWETKA ABSOLWENTA

Dazeniem Szkoly Podstawowej Nr 30 w Zabrzu jest przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania w zyciu spotecznym
oraz podejmowania samodzielnych decyzji w poczuciu odpowiedzialnos$ci za wlasny rozwoj. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace cechy:

kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki 1 moralno$ci, zna i stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie 1 innych, jest odpowiedzialny za siebie 1 innych,

prezentuje aktywna postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

zna histori¢ 1 kulture wtasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami zakaznymi (np. COVID-19), dba o wilasne zdrowie
korzysta z roznych Zrddet wiedzy i informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia i technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen spotecznych i cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce
o bezpieczenstwo wiasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji kryzysowej wywotanej m.in. zagrozeniem epidemicznym, przymusowg
migracja, zagrozeniem militarnym, zagrozeniem ekologicznym) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajacymi

m.in. z dlugotrwatej izolacji spotecznej, permanentnego stresu,

rozumie zwigzek migdzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym
zwigzanych (np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, konflikty z prawem),

jest tolerancyjny, szanuje potrzeby innych i jest chetny do niesienia pomocy,
jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole,



III. CELE OGOLNE

Dziatalno$§¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiagnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

)

2)

3)

4)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy oraz umiej¢tnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego
stylu zycia 1 podejmowanie zachowan prozdrowotnych, w tym w zakresie przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym, rozwijanie
sprawnosci fizycznej oraz ksztattowanie nawyku aktywnosci ruchowe;,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie réwnowagi i harmonii psychicznej, osiggniecie wtasciwego stosunku do $wiata, poczucia
sity, checi do zycia i witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie $rodowiska
sprzyjajacego rozwojowi uczniéw, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej, poszerzanie kompetencji 1 $wiadomosci znaczenia wsparcia
oraz wiezi taczacych czlonkoéw rodziny w sytuacji kryzysowej osob z najblizszego otoczenia uczniow (rodzicoOw, nauczycieli,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno-pedagogicznej, rowiesnikow),

spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zyciu spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy
wzorow 1 norm spotecznych oraz dokonywania wyboroéw, a takze doskonaleniu umiej¢tnosci wypelniania rél spotecznych, kreowanie
postaw pro spotecznych w sytuacji kryzysowej (np. zagrozenie epidemiologiczne, sytuacja kryzysowa uczniow z Ukrainy, zglaszanie
podejrzenia stosowania lub stosowania przemocy),

aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego i stabilnego systemu wartosci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych catemu
spoleczenstwu (np. zagrozenie epidemiologiczne).



IV. CELE SZCZEGOLOWE

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1))

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

wspoldziatanie calej spotecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania u uczniow wiedzy, umiej¢tnosci i postaw okreslonych w sylwetce
absolwenta,

ksztattowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za wlasny rozwdj nalezg do jednych z najwazniejszych
warto$ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane sa w poczuciu odpowiedzialnosci za siebie i innych (nauka udzielania
pierwszej pomocy, ksztattowanie wrazliwosci na przemoc),

wspotprace z rodzicami lub opiekunami ucznidéw w celu budowania spojnego systemu wartosci oraz ksztaltowania postaw
prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu Zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie wsrod uczniow wigzi ze szkolg oraz spotecznos$cig lokalng, ksztattowanie postaw patriotycznych,

ksztattowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji réwiesniczych oraz relacji ucznidow i nauczycieli, a takze
nauczycieli 1 rodzicéw lub opiekundéw, w tym wzmacnianie wi¢zi z rowiesnikami oraz nauczycielami, ksztaltowanie u uczniéw empatii
1 wrazliwo$ci na potrzeby innych,

ksztattowanie u uczniow postawy akceptacji 1 ciekawo$ci poznawczej wobec réznic kulturowych prezentowanych przez ucznidow —
cudzoziemcow,

doskonalenie umiejetnosci nauczycieli w zakresie budowania podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami
oraz warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli oraz rodzicow lub opiekunow, uwrazliwianie rodzicoOw na znaczenie relacji
w rodzinie w rozwoju dzieci 1 mtodziezy,

doskonalenie kompetencji nauczycieli w pracy z uczniem z doswiadczeniem migracyjnym oraz z zespotem zréznicowanym,

10) wspieranie nauczycieli w podejmowaniu dziatan w zakresie zachecania 1 wspierania uczniéw do rozwijania ich aktywnosci fizycznej,



11) wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych ucznidow i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem bezpiecznego poruszania si¢ w sieci
oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie,

12) ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwo$¢ udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych
aktywnemu uczestnictwu uczniéw w zyciu spotecznym,

13) wspieranie edukacji réwiesniczej i programow rowiesniczych majacych na celu modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych,

14) wyksztatcenie u ucznidow, nauczycieli i rodzicOw postrzegania sytuacji kryzysowych jako szansy na ,,zmiang¢” mogaca przynies¢ trwate
wartosci, np. umiejetno$¢ zapobiegania bezradnosci bgdacej poczatkiem pogorszenia kondycji psychicznej cztowieka i jej negatywnych
skutkow.

Dziatalno$¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu i ugruntowywaniu wiedzy oraz umiej¢tnosci u uczniéw, ich rodzicow
lub opiekunéw, nauczycieli z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1) poszerzenie wiedzy rodzicow, opiekundéw i1 nauczycieli na temat prawidlowosci rozwoju i zaburzen zdrowia psychicznego dzieci
1 mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzywania §rodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych, a takze suplementéw diet i lekéw w celach innych niz medyczne oraz postgpowania w tego typu
przypadkach,

2) rozwijanie i wzmacnianie umiej¢tnosci psychologicznych i spotecznych ucznidéw,

3) doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 rodzicow w zakresie profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci
1 starszej mlodziezy,

4) poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji kryzysowej (np. wywolanej zagrozeniem
epidemiologicznym, militarnym, ekologicznym, zaburzonymi relacjami rodzinnymi, stosowaniem przemocy) na funkcjonowanie kazdego
cztowieka oraz mozliwosci uzyskania pomocy w szkole 1 poza szkota,



5)

6)

7)

8)

9)

ksztattowanie u uczniéw umiejetnosci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania
wlasnych emocji,

ksztattowanie krytycznego myslenia i wspomaganie uczniéw i wychowankéw w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach
trudnych, zagrazajacych prawidtowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

poszerzanie wiedzy uczniow na temat metod zapobiegania epidemiom, przeciwdziatania chorobom cywilizacyjnym, wyczerpaniu
nerwowemu, wykluczeniu spotecznemu,

poszerzanie wiedzy uczniéw na temat konsekwencji naduzywania multimediéw (uzaleznienie cyfrowe),

doskonalenie kompetencji nauczycieli w zakresie profilaktyki uzaleznienia od multimediow.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci
psychofizycznych odbiorcéw, na temat zagrozen i rozwigzywania problemow zwigzanych z uzywaniem $rodkéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkow zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych, wplywu niskiego poziomu kondycji psychicznej
na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych do uczniow oraz ich rodzicoOw lub opiekunow, a takze nauczycieli oraz innych pracownikéw szkoty.

Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1)

2)

dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom i rodzicom lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dziatan
wychowawczych i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdzialaniem uzywaniu $rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,
srodkoéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, a takze dziatan podejmowanych na rzecz
kompensowania negatywnych skutkow probleméw cywilizacyjnych i spotecznych (np. brak aktywnos$ci fizycznej, otylo$¢, depresja,
zaburzone relacje rodzinne, stosowanie przemocy, uzaleznienia od technologii cyfrowych),

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania srodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastgpczych, nowych substancji psychoaktywnych,



3)

4)

5)

6)

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla ucznidéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych problemow psychologicznych i psychiatrycznych, jako skutkéw sytuacji traumatycznych i kryzysowych
(np. dziatania wojenne na Ukrainie),

informowanie ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunéw o obowigzujacych procedurach postepowania nauczycieli oraz o metodach
wspotpracy szkét 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia narkomanig oraz uzaleznieniami od innych $rodkow zmieniajacych
swiadomosc,

udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniéw, ich rodzicow lub opiekunow w przypadku uzaleznienia
cyfrowego (np. mozliwos$¢ udziatu w Pilotazowym Programie skierowanym do dzieci i mtodziezy uzaleznionych od nowych technologii
cyfrowych, rekomendowanym przez NFZ 1 Ministerstwo Zdrowia),

udostepnienie informacji o mozliwosciach réoznorodnego wsparcia uczniéw z Ukrainy.

Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.

Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:

Y

2)

3)

4)

wspieranie wszystkich uczniow w prawidlowym rozwoju i zdrowym stylu Zycia oraz podejmowanie dziatan, ktorych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich $rodkow odurzajacych, substancji
psychotropowych, srodkdw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

wspieranie uczniow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje rodzinng, srodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym
stopniu narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie uczniow, u ktorych rozpoznano wczesne objawy uzywania Srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, §rodkow
zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane
jako zaburzenia lub choroby wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan
profilaktycznych wobec wszystkich uczniow szkoty,



5) wspieranie uczniow, u ktoérych zaobserwowano uzaleznienie od technologii cyfrowych, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych
wobec wszystkich ucznidow szkoly (np. przekierowywanie ich uwagi na rozwdj indywidualnych zainteresowan oraz angazowanie
uczniéw do aktywnos$ci w réznych dziedzinach).

Dziatania te obejmuja w szczegdlnosci:

1) realizowanie ws$rdod uczniow oraz ich rodzicéw lub opiekundéw programoéw profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego
dostosowanych do potrzeb indywidualnych i grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,

2) przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci
zaspakajajacej wazne potrzeby, w szczegdlnosci potrzebg podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci i satysfakcji zyciowe],

3) doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcow w zakresie realizacji szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku
podejmowania przez uczniéw 1 wychowankow zachowan ryzykownych,

W roku szkolnym 2025/2026 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej sa ukierunkowane na:
e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworcze;,
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
e odbudowanie i umacnianie u uczniow prawidlowego funkcjonowania w grupie spotecznej w szkole, klasie,
e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sily i mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowej,
e przeciwdziatanie przemocy, agresji i uzaleznieniom,

e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,



e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo podopiecznych, nauczycieli i rodzicow,

e minimalizowanie negatywnych skutkow sytuacji kryzysowej wywolanej dziataniami wojennymi na terenie Ukrainy, w jakiej znalezli
si¢ uczniowie przybyli z tego panstwa.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomos¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
e promowanie zdrowego stylu zycia,

e znajomos$¢ zasad udzielania pierwszej pomocy,

e ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystanie ze srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu i narkotykow),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej, niebezpieczenstwa zwigzanego z naduzywaniem komputera,
Internetu, telefonéw komoérkowych 1 telewizji,

e wzmacnianie poczucia wlasne] wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych doswiadczen zyciowych, pomagajacych mlodym
ludziom uksztattowaé pozytywng tozsamos¢,

e uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem a takze uwrazliwienie na potrzeby innych,

e uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia w najblizszym srodowisku w sytuacjach trudnych (rodzina,
nauczyciele, specjalisci).



V. STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH

1.

Dyrektor szkoly:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
dba o prawidtowy poziom pracy wychowawczej i opiekunczej szkoty,

wspotpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym, psychologiem szkolnym oraz Samorzadem
Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidéw obowigzku szkolnego,

nadzoruje zgodno$¢ dziatania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organdw
szkoty,

stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie budowania systemu dzialan wspierajacych kondycje psychiczng
uczniow,

czuwa nad wykorzystaniem lekcji wychowawczych do budowania systemu wsparcia psychicznego uczniow

nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.

Rada pedagogiczna:

dostosowuje wymagania zwigzane z realizacja podstawy programowej do zmniejszonej efektywno$ci ksztalcenia wynikajacej
z ostabionej kondycji psychicznej ucznidw oraz nizszej efektywnosci zdalnego nauczania

dokonuje wyboru programdéw profilaktycznych wspierajacych uczniéw psychicznie i uczacych umiejetnosci radzenia sobie
ze wspotczesnymi zagrozeniami oraz adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkow nauki,

opracowuje projekt programu wychowawczo-profilaktycznego i uchwala go w porozumieniu z Radg rodzicow,



opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i1 procedury postgepowania nauczycieli w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja
1 przestepczoscia, a takze depresja 1 uzaleznieniami od technologii cyfrowych,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego,

Nauczyciele:

wspotpracujg z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym, psychologiem, innymi
specjalistami w zakresie realizacji zadan wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reagujg na przejawy depresji, agresji, przemocy, niedostosowania spotecznego i uzaleznien uczniéw, w tym uzaleznien od technologii
cyfrowych,

przestrzegaja obowiazujacych w szkole procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia miodziezy demoralizacjg i przestgpczoscia,
a takze depresjg 1 innymi negatywnymi skutkami wspotczesnych zagrozen,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych, skutkow zaburzonych relacji rodzinnych, problemow
w nawigzywaniu / utrzymaniu prawidtowych relacji rowiesniczych,

wspierajg uczniow — cudzoziemcOw w pokonywaniu trudnosci zwigzanych z réznicami kulturowymi, w tym uczniow z Ukrainy
(w szczeg6lnosci z powodu sytuacji kryzysowej, w jakiej si¢ znalezli),

zapewniajg atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,
ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i1 demokracji,

wspieraja zainteresowania, pasje 1 rozwoj osobowy ucznia,



. Wychowawcy Kklas:

diagnozuja sytuacj¢ wychowawcza w klasie, zapewniaja atmosfere wspotpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego, w tym zagrozenia wynikajace np. z dtugotrwalej izolacji
spolecznej w okresie epidemii, zaburzonych relacji roéwiesniczych i rodzinnych, sytuacji kryzysowej uczniéw ukrainskich, itp.

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidéw, w tym czynnikdw chronigcych i czynnikéw ryzyka, ze szczegdlnym
uwzglednieniem zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, $rodkow zastgpczych oraz nowych substancji
psychoaktywnych, a takze naduzywaniem technologii cyfrowych,

opracowuja plan pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike funkcjonowania zespotu klasowego
1 potrzeby uczniow,

zapoznajg uczniow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym i obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

oceniajg zachowanie uczniow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami - uwzgledniajg trudnosci
w funkcjonowaniu uczniow w szkole wynikajace np. z do§wiadczanego kryzysu, choroby, izolacji spolecznej, nieprawidtowych relacji
rowiesniczych, itp.,

wspotpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow, pedagogiem specjalnym, pedagogiem szkolnym,
psychologiem oraz specjalistami pracujagcymi z uczniami o specjalnych potrzebach,

wspieraja uczniéw potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej sytuacji,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktéw rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy i wspotpracy
grupowej,

podejmuja dziatania w zakresie poszerzania wiasnych kompetencji wychowawczych.



5. Pedagog specjalny:

wspotpracuje z nauczycielami, wychowawcami, specjalistami, rodzicami i uczniami w:

— rekomendowaniu dyrektorowi dzialan w zakresie zapewnienia aktywnego uczestnictwa ucznidw w zyciu szkoty
oraz tworzeniu warunkéw dostgpnosci architektonicznej, cyfrowej oraz informacyjno-komunikacyjnej osobom
ze szczegolnymi potrzebami,

— prowadzeniu badan i dziatan diagnostycznych zwigzanych z rozpoznawaniem indywidualnych potrzeb rozwojowych
1 edukacyjnych oraz mozliwosci psychofizycznych uczniow,

— rozwigzywaniu problemoéw dydaktycznych 1 wychowawczych uczniow,

udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej w bezposredniej pracy z uczniami,

wspotpracuje, w zalezno$ci od potrzeb, z innymi podmiotami (m.in. poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, placoéwkami
doskonalenia nauczycieli, innymi przedszkolami, szkotami i placoéwkami, organizacjami pozarzadowymi, pomocg nauczyciela,
pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny),

przedstawia radzie pedagogicznej propozycje w zakresie doskonalenia zawodowego nauczycieli w zakresie wymienionych wyzej
zadan.

6. Pedagog szkolny i psycholog:

diagnozuja srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej uczniow,
zapewniaja uczniom pomoc psychologiczna w odpowiednich formach,
wspotpracujg z rodzicami ucznidOw potrzebujacymi szczegolnej troski wychowawczej lub stalej opieki, wsparcia psychologicznego,

wspotpracuja z rodzicami w zakresie dziatan wychowawczych i profilaktycznych, udzielaja pomocy psychologiczno-pedagogicznej
rodzicom uczniéw,



wspotpracuja z placoéwkami wspierajagcymi proces dydaktyczno-wychowawczy szkoty i poszerzajacymi zakres dziatan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnig psychologiczno-pedagogiczna,

wpierajg nauczycieli 1 inne osoby pracujace z uczniami w identyfikacji problemow uczniéw, w tym wczesnych objawéw depresji,
a takze w udzielaniu im wsparcia,

aktywnie wlaczaja si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia ucznidow i rodzicow, stuzg doradztwem
dla nauczycieli, wspierajg ich w identyfikowaniu probleméw ucznidéw i1 prowadzeniu z uczniami zaje¢ wspierajacych, integracyjnych,
profilaktycznych,

wspieraja nauczycieli, ktorym trudno jest wspiera¢ uczniow w zwiagzku z tym, ze sami przezywaja stan silnego przygnegbienia,
przemeczenia lub przechodzg inny kryzys psychiczny

promujg budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomi¢dzy wszystkimi grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwiekszajacego
skuteczno$¢ 1 efektywnos$¢ udzielanego wsparcia.

. Rodzice:

uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,
uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadoéwkach organizowanych przez szkole, poznajg zadania dydaktyczno-wychowawcze w poszczeg6lnych klasach
1 szkole, zasiegaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowawcag klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie, biorg czynny udzial w organizowaniu imprez
klasowych i szkolnych

dbaja o wlasciwag formg¢ spedzania czasu wolnego przez uczniow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny.



Samorzad uczniowski:

e jest inspiratorem i organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty, dziatalnosci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie
z wlasnymi potrzebami 1 mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,
e prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

e przedstawia postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnos$ci oraz wychowania w demokracji,
e dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.



VI. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM 2025/2026

Kalendarz roku szkolnego 2025/2026

Termin Zadanie
% 29-08-2025 r. Rada Pedagogiczna 09:00
& |do 01-09-2025 . Uzupehienie dokumentacji
2. 101-09-2025 r. Rozpoczgcie roku szkolnego 2025/2026
01-09-2025 r. Pasowanie na uczniéw klasy pierwszej

na pierwszych zajeciach i
pierwszych zebraniach

Podanie uczniom obowigzkujacych podrecznikdéw, zapoznanie z zasadami BHP na terenie szkoty oraz
z Przedmiotowymi Systemami Oceniania. Zapoznanie rodzicoOw i uczniow z warunkami i sposobem
oraz kryteriami oceniania zachowania; z warunkami i trybem uzyskania wyzszej niz przewidywane;j
rocznej oceny klasyfikacyjnej z zachowania,;

ze Statutem Szkoty, WSO, regulaminami.

do 09-09-2025 r.

Uzupehienie dokumentacji i danych w dziennikach elektronicznych (w tym podreczniki, rozktady)
oraz arkuszy ocen

Aktualizacja kryteriow oceniania oraz wymagan

09-09-2025 r.

Rada Pedagogiczna zatwierdzajaca plan nadzoru pedagogicznego 14:30

Zebrania z rodzicami 17:00

15-09-2025 r.

Dzien Kropki

do 15-09-2025 r.

Opracowanie tematyki godzin wychowawczych - forma elektroniczna dla wicedyrektora

26-09-2025 r.

Europejski Dzien Jezykéw Obcych




27-09-2025 . Swiatowy Dzien Jabtka
28-09-2025 r. Zabrzanski Bieg Dla Serca
30-09-2025 r. Klasowe obchody Dnia Chtopaka

do 30-09-2025 1.

Wybory samorzadéw klasowych

Ztozenie deklaracji na egzamin
O0smoklasisty przez ucznidéw klas 8

wrzesien 2025 r

Sprzatanie §wiata

wrzesien 2025 r.

Pasowanie na $wietliczaka

wrzesien / pazdziernik

Skarbnikowe Gody

>
g [07-10-2025 1. Migdzynarodowy Dzieh Muzyki
2 |14-10-2025r. Uroczystosci zwigzane z Dniem Edukacji Narodowe;j
01-11-2025r. Wszystkich Swietych
06-11-2025r. Dzien Postaci z Bajki
07-11-2025r. Apel - 11.11
~ [10-11-2025r. Dodatkowy dzien wolny od zaj¢¢ dydaktycznych
7
§ 11-11-2025 r. Narodowe Swigto Niepodlegtosci
S [21-11-2025 1. Swiatowy Dzien Tabliczki Mnozenia
21-11-2025 . Dzien Zyczliwosci
Rada Pedagogiczna - 14:30
18-11-2025r.
8 025t Zebrania z rodzicami - 17:00
listopad 2025 r. Dyskoteka
o [06-12-2025r. Mikotajki szkolne
g 09-12-2025 . Koncert Koled
N
2. |do 15-12-2025 1. Wystawienie przewidywanych ocen niedostatecznych




19-12-2025 r.

Jaselka

do 19-12-2025r.

Podpisanie informacji o zagrozeniu oceng niedostateczng

19-12-2025 r. Wigilie klasowe

20-12-2025 - 31-12-2025r. Zimowa przerwa $wigteczna
styczen Bal przebierancow
01-01-2026 . Nowy Rok

02.01.2026 r., 05.01.2026 .

Dodatkowe dni wolne od zaje¢¢ dydaktycznych

06-01-2026 . Swieto Trzech Kréli
do 13-01-2026 1. Wystawienie ocen §rodrocznych przewidywanych
2 do 20-01-2026 . Wystawienie ocen §rodrocznych
g‘ 20-01-2026r. Szkolne uroczystosci zwigzane z Dniem Babci 1 Dniem Dziadka
Rada pedagogiczna klasyfikacja 14:30
27-01-2026 1. Rada pedagogiczna podsumowujgca 16:00
Konsultacje z rodzicami
30-01-2026r. Koniec I potrocza roku szkolnego 2025/2026
_ | 11-02-2026 1. Dzien Pozytywnego Mys$lenia
g 13-02-2026 1. Dzien Bezpiecznego Internetu

16-02-2026 r. - 01-03-2026 r.

Ferie zimowe




marzec Dzien otwarty szkoly
06-03-2026 . Uroczystos$ci szkolne zwigzane z Dniem Kobiet
,:%U 9-03-2026 1. - 13-03-2026 1. Tydzien Matematyki
m | 17-03-2026 1. Dzien Sw. Patryka
Rada P 1 :
14-04-2026 . ada Pedagogiczna 14:30
Konsultacje/zebrania z rodzicami
20-03-2026 1. Dzien Wiosny + Dzien Bez Plecaka
02-04-2026 . Dzien Autyzmu
£ 102-04-2026 1. - 07-04-2026 r. Wiosenna przerwa §wigteczna
B 129-04-2026 1. Apel 03-05
= 30.04.2026 1. Dodatkowy dzien wolny od zaje¢ dydaktycznych
01-05-2026r. Swigto Pracy
11-05-2026 r. - 13-05-2026 1. Egzamin Osmoklasisty - I termin
do 23-05-2026 . Wystawienie przewidywanych ocen niedostatecznych
S [19-05-2026 . Dzich Rodziny
19-05-2026 r. Konsultacje z rodzicami
maj 2026 1. Zabrze czyta - akcja spoteczna

do 23-05-2026 .

Podpisanie informacji o zagrozeniu oceng niedostateczng

J3IM¥3I2D

08-06-2026 r. - 10-06-2026 r.

Egzamin Osmoklasisty - II termin

do 09-06-2026 1.

Wystawienie wszystkich ocen przewidywanych

do 16-06-2026 .

Wystawienie ocen rocznych

05-06-2026 r.

Boze Cialo




06-06-2026 r.

Dodatkowy dzien wolny od zaj¢¢ dydaktycznych

22-25.06.2026 .

Tydzien Sportu

23-06-2026 . Rada pedagogiczna klasyfikacyjna 14:30
24-06-2026 r. Drukowanie $§wiadectw szkolnych
25-06-2026r. Rada pedagogiczna podsumowujaca 15:00
25.06.2026 1. Uroczyste pozegnanie klas VIII - 17:00

Komers klasy VIII - 18:00

Uroczyste zakonczenie roku szkolnego 2025/2026
26-06-2026 r.

do 30-06-2026 .

Ostateczne uzupekienie dokumentacji

29-06-2026 r. - 31-08-2026 r.

Ferie letnie

ostatni tydzien ferii

Przeprowadzenie egzaminéw poprawkowych

01-09-2026 .

Rozpoczecie roku szkolnego 2026/2027

caty rok szkolny

Zbieranie zuzytego sprzetu elektronicznego




VII. HARMONOGRAM DZIALAN

SFERA ROZWOJU

ZADANIA WYCHOWAWCZE

SPOSOBY REALIZACII

1. Intelektualna

Wspieranie rozwoju 1 zapewnienie
kazdemu uczniowi rozwoju na miar¢
jego mozliwosci.

Wylanianie talentow, rozwijanie
uzdolnien.

Organizowanie pomocy uczniom ze
specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi.

Motywowanie i ksztalttowanie
wlasciwej postawy wobec nauki.
Ksztaltowanie w uczniach nawyku
ciagglego doskonalenia si¢ i potrzeby
uczenia si¢ przez cate zycie.
Wykorzystywanie kompetencji
informatycznych ucznidow.
Rozwijanie zainteresowan
czytelniczych.

Kota zainteresowan

Realizacja projektu edukacyjnego ,,Poznawaj 1 zdobywaj swiat”
Zajgcia dla uczniéw majacych problemy w nauce

Konkursy i inne akcje dydaktyczne, artystyczne

Lekcje wychowawcze

Spotkania ze specjalistami

Sposéb pracy na lekcji, dajacy mozliwos¢ wykazania si¢ znajomoscia
1 technologig informatyczng

Zachecanie uczniéw do czytania czasopism, czytanie fragmentow ksiazek,
wyrabianie w dzieciach nawyku regularnego czytania, zachecanie uczniéw
do korzystania z bibliotek, czytanie bajek terapeutycznych

Organizowanie godzin wychowawczych z ciekawg ksigzka

Udzial w projekcie ,,Czytanie na polanie”, ,,Zakrecone lektury”, ,,Mata ksigzka —

Wielki cztowiek”




2. Psychiczna

Zapewnienie wlasciwych warunkow
do pracy umystowej w szkole i w
domu.

Dbato$¢ o tad i dyscypling podczas
lekcji.

Stosowanie zasady indywidualizacji
nauczania, stopniowania trudnosci.
Wiasciwe planowanie czasu
przeznaczonego na nauke

1 wypoczynek.

Ksztaltowanie §wiadomosci
rodzicow i ucznidow dotyczacych
czynnikow wspomagajacych nauke.
Dostarczanie wiedzy na temat
technik skutecznego uczenia sig.
Wzmacnianie wig¢zi ze szkolg.
Ksztattowanie przyjaznego klimatu
w szkole, budowanie relacji uczniow
1 nauczycieli.

Ksztattowanie postaw 1 zachowan
chronigcych zdrowie psychiczne:
Rozwijanie poczucia wlasnej
wartosci poprzez poszukiwanie

1 wzmacnianie mocnych stron
uczniow.

Prezentowanie sposobow
pokonywania wtasnych stabo$ci oraz
akceptowania ograniczen

Wiasciwa organizacja roku szkolnego, plan lekcji uwzgledniajacy higieng pracy
umystowej, prawidlowa organizacja przerw mi¢dzylekcyjnych

Lekcje wychowawcze

Poradnictwo indywidualne dla rodzicow

Zebrania rodzicéw polaczone z pedagogizacja

Imprezy szkolne, klasowe, wspdlne wyjazdy, warsztaty, dziatalno$¢ samorzadu,
lekcje wychowawcze

Zajecia prowadzone przez pedagoga i psychologa
Spotkania z bajka terapeutyczna

Uczestnictwo w realizacji programow profilaktycznych, np. ,,Jestem AS —
akceptuje¢ siebie”

Zajecia wychowawcze




i niedoskonatosci.

Rozwijanie zainteresowan i pasji.
Uczenie sposobow radzenia sobie ze
stresem 1 negatywnymi emocjami.
Uczenie strategii postgpowania

w tzw. sytuacjach trudnych
dotyczacych zycia codziennego.
Przygotowanie uczniéw do podjgcia
dalszej nauki zgodnej z
zainteresowaniami 1
predyspozycjami:

Pomoc w poszukiwaniu i okres$laniu
celéw zyciowych.

Dostarczanie podstawowej wiedzy
na temat procesu podejmowania
decyzji.

Rozpoznawanie wtasnych
predyspozycji i ograniczen.
Ksztattowanie poczucia
odpowiedzialno$ci za wlasne

wybory.

Aktywizacja uczniéw uzdolnionych

Projekt ,,Mtode glowy”

Mediacje kolezenskie

Realizacja programu profilaktycznego ,,Sp6jrz Inacze;”

Prelekcje specjalistow

Spotkania z cieckawymi ludzmi

Zajgcia wychowawcze.

Warsztaty umiejetnosci interpersonalnych

Konsultacje z pedagogiem, psychologiem i pracownikami PPP

3. Fizyczna/
zdrowotna

Zapewnienie warunkéw do
prawidtowego rozwoju fizycznego:
Promowanie aktywnosci fizyczne;.

Uczenie zasad zdrowej rywalizacji,
zasad BHP.

Baza sportowa szkoty. Projekty ,,Aktywny do kwadratu”, ,,Aktywny Orlik”.
Organizowanie zaje¢ pozalekcyjnych — SKS, ,,Gramy w Reczng”, ,,Maly Mistrz”
Projekty edukacyjne

Udzial w zawodach, konkursach, akcjach




Ksztaltowanie wlasciwej postawy
wobec zdrowia i zycia jako
najwyzszych wartosci:

Rozwijanie potrzeby dbatosci

o wlasne zdrowie.

Ksztaltowanie postawy gotowosci do
pomocy w obliczu zagrozenia.
Uczenie zasad udzielania pierwszej
pomocy.

Ksztaltowanie §wiadomosci
wlasnego ciata- zmian zachodzacych
w okresie dojrzewania u obu plci.
Uczenie szacunku i wlasciwej
postawy dla plci przeciwne;.
Rozwijanie postaw
proekologicznych.

Uwrazliwianie na zagrozenia
zwigzane z niszczeniem srodowiska
naturalnego.

Ksztattowanie postaw sprzyjajacych
srodowisku naturalnemu (segregacja
odpadow, oszczednos¢ wody,
energii).

Whpajanie nawyku utrzymywania
tadu 1 porzadku w miejscach
publicznych i w srodowisku
naturalnym.

Zajecia wychowawcze

Pogadanki, filmy edukacyjne, spotkania ze specjalistami
Akcje, turnieje itp.

Lekcje WDZ, przyrody

Udziat w programie ,,Ratujemy — uczymy ratowac”

Realizacja projektu ,,Kubusiowi przyjaciele natury”

Udzial w akcji sprzatania $wiata, projekty edukacyjne

Lekcje wychowawcze




4. Spoteczna

Ksztattowanie postaw patriotycznych
1 obywatelskich.

Ksztaltowanie postaw szacunku
wobec symboli narodowych (godta,
hymnu panstwowego i flagi).
Wykorzystanie kompetencji
informatycznych uczniow w
ksztaltowaniu wtasciwych postaw

1 wartoSci.

Umacnianie wigzi ze spotecznoscia
lokalng i panstwow3.
Ksztaltowanie postaw
demokratycznych.

Rozwijanie szacunku dla kultury
1 dorobku narodowego.

e Uczestniczenie w kulturze.

e Wspotpraca z IPN.

Zajecia wychowawcze

Przygotowanie akcji ,,Z kotylionem na majowke”

Lekcje historii, edukacji regionalnej, j. polskiego,

Apele 1 akademie z okazji §wiat panstwowych, szkolnych

Tworzenie prezentacji multimedialnych przez uczniow, lekcje z wykorzystaniem
pracowni komputerowe;j

Udzial w konkursach historycznych, wizyty w muzeach, przygotowywanie
gazetek sciennych przez uczniow

Dziatalno$¢ SU - wybory do SU, wybory do samorzadu klasowego
Wspdlpraca z przedstawicielami spotecznosci lokalnej

Spektakle teatralne

Seanse filmowe

Wizyty na wystawach i w muzeach

Wycieczki edukacyjne




. Poszanowanie i pielggnowanie
zwyczajow regionalnych, tradycji,
gwary.

Zapoznanie z historig 1 kultura
wlasnego regionu.

Udziat w lokalnych inicjatywach
kulturalnych.

. Wspieranie samorzadnosci
uczniowskiej.

Wspoétudziat uczniow

w realizowaniu zadan
uwzglednionych w planie pracy
szkoly.

Stosowanie procedur
demokratycznych w dziatalnos$ci
spotecznos$ci uczniowskie;j.

Lekcje historii, j. polskiego, edukacji regionalnej, lekcje wychowawcze

Tworzenie prac plastycznych uczniéw zwigzanych z regionalizmem,
(umieszczanie prac na gazetkach $ciennych).

Wycieczki, wyjazdy do kina, muzeum itp.
Konkursy

Pogadanki, prelekcje, akcje charytatywne, programy ogdlnopolskie, lokalne,
akcje szkolne

Dni Regionalne

Skarbnikowe Gody

Wybory samorzadow klasowych

Wybory samorzadu szkolnego i jego opiekuna

Zapoznanie z planem pracy szkotly

Opracowanie planu pracy samorzadu uczniowskiego

Zglaszanie inicjatyw do planu pracy szkoty na kolejny rok szkolny

Doradztwo i pomoc w organizacji przedsigwzi¢¢ uczniowskich




5. Moralna/ duchowa

Ksztaltowanie wlasciwych postaw
1 wartos$ci

Podkreslanie uniwersalnych warto$ci
w zyciu cztowieka.

Zapobieganie wszelkiej dyskryminacji.

Budowanie systemu warto$ci: szacunku
wobec innych, tolerancji,
sprawiedliwosci, uczciwos$ci, prawosci,
tradycji, itp.

Ksztaltowanie u uczniéw umiejetnosci
samooceny.

Podkreslanie potrzeby ciaglego
doskonalenia siebie jako jednostki,
cztonka rodziny i spoteczenstwa.

Wszystkie lekcje a w szczegdlnoscei: lekcje wychowawecze, lekcje religii/etyki,
jezyka polskiego, historii, edukacji zdrowotne;.

Podejmowanie dzialan antydyskryminacyjnych, rozmowy i pogadanki na
lekcjach

Udziat w akademiach, apelach, konkursach, akcjach.
Samoocena zachowania.

Ocena zachowania przez zespot klasowy.




Dziatania profilaktyczne na poziomie klas I-VIII

Obszar

Zadania

Sposoby realizacji

odpowiedzialni

Dbalo$¢ uczniow
0 wilasne zdrowie
1 bezpieczenstwo.

1. Propagowanie
zdrowego stylu zycia

1. Higiena osobista:

-Realizacja programu ,, Spojrz inaczej”, ,,.Bieg po
zdrowie”, ,,Zachowaj trzezwy umyst”

-Pogadanki wychowawcy nt. higieny osobiste;j
-Lekcje przyrody.

-Wilaczanie uczniéw do akcji o charakterze ekologicznym
sprzatanie swiata, Dni Ziemi

-Dziatania pielegniarki szkolnej,

-Dziatania nauczycieli w-f, edukacji zdrowotnej nt.
higieny osobiste;.

-Szkota promujgca zdrowie!

Dyrektor, wychowawcy
pielggniarka szkolna

nauczyciele w-f,
edukacja zdrowotna,

nauczyciele przyrody
pielegniarka szkolna
nauczyciele w-f, edukacja
zdrowotna

2.Zdrowe odzywianie:
-Akcje promujace zdrowe odzywianie :
,Mleko w szkole” oraz ,,Owoce 1 warzywa w szkole”,

Dzien zdrowej zywnosci, ,,Ratujemy i uczymy ratowaé”

- Przygotowywanie zdrowych positkow podczas lekeji,

nauczyciele — wychowawcy
swietlicy

nauczyciele swietlicy szkolne;j

oraz zaje¢ swietlicowych. nauczyciele
-Przygotowywanie gazetek, konkursow szkolnych

o tematyce zdrowego odzywiania.

-Kontrola positkow wydawanych w stotéwce szkolne;. dyrektor szkoty
-Prelekcje, ulotki, dla rodzicéw o tematyce zdrowego

odzywiania. realizatorzy
-Realizacja dzialan w zakresie programu programow




3. Ruch bramg do zdrowia fizycznego i psychicznego

-Organizowanie alternatywnych form spgdzania czasu
wolnego w formie zaje¢ sportowych, ruchowych
pozalekcyjnych z wykorzystaniem bazy kompleksu
sportowego Orlik.

-Promowanie na terenie szkoly sukcesow uczniow
w roznych dyscyplinach sportowych (informacja na
stronie internetowej szkoly oraz na apelach

porzadkowych).

-Propagowanie turystyki pieszej. Dziatalno$¢ Szkolnego
Kota Turystycznego — SKKT PTTK

-Wyjscia i wyjazdy na basen, lodowisko.

-Wycieczki szkolne.

-Zajecia taneczne.

-Zajecia muzyczno- ruchowe.

-Zagospodarowanie czasu wolnego dzieci ze szczeg6lnym

zwrdceniem uwagi na rozwijanie ich pasji 1 zainteresowan
w ramach zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych.

nauczyciele w-f,
wychowawcy klas

wychowawcy, nauczyciele
odpowiedzialni za strong
internetowa szkoty

nauczyciele w-f

wychowawcy

nauczyciele

nauczyciele klas 1-3

wychowawcy, rodzice

2. Profilaktyka uzaleznien

Diagnoza $rodowiska szkolnego pod katem zagrozenia
uzaleznieniami.

Realizacja programu ,,Zachowaj Trzezwy Umyst”, ,,Bieg
po zdrowie”, ,,Spojrz inaczej”

nauczyciele wychowawcy

pedagog, psycholog,




- Modelowanie zachowan zwigzanych z dokonywaniem
wlasciwych wyboréw.

Filmy 1 spektakle profilaktyczne

Pedagogizacja rodzicéw w zakresie zagrozen srodkami
uzalezniajacymi w tym TV, komputer, telefon
komorkowy oraz srodkami psychoaktywnymi.

( W formie materiatéw szkoleniowych, ulotek publikacji)

Podnoszenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw
w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz upowszechnianie
dobrych praktyk.

Wdrazanie programéw profilaktycznych

Lekcje wychowawcze o tematyce profilaktyki uzaleznien.

Postepowanie zgodne z procedurami wzgledem dzieci
podejmujacych proby palenia lub picia alkoholu.
Pomoc dzieciom z symptomami uzaleznienia we
wspotpracy z grupami OPiLU.

psycholog, pedagog

wychowawcy
wychowawcy, pedagog,

psycholog

dyrektor, nauczyciele

dyrektor, nauczyciele
realizatorzy programoéw

wychowawcy klas

wychowawcy, nauczyciele,
pedagog, psycholog




3. Bezpieczenstwo w szkole
1 poza nig

|. Bezpieczenstwo w $wietle przepisoOw szkolnych
| prawnych:

-Podnoszenie standardow zwigzanych z bezpieczng szkota
/organizacja pracy szkotly, video —monitoring/ apele
porzadkowe

-Zapoznanie uczniéw ze Standardami Ochrony
Maltoletnich, z regulaminami dotyczacymi bezpieczenstwa
w szkole w tym regulaminami pracowni i wycieczek,
swietlicy szkolnej.

-Zajgcia na temat :
e Bezpieczne wakacje,
e Bezpieczne ferie

-Udziat uczniow w programie Akademia Bezpiecznego
Puchatka.

-Zajecia w ramach programu RATUJEMY [ UCZYMY
RATOWAC — nauka udzielania pomocy przedmedycznej
w poszczegblnych klasach.

-Przygotowanie uczniow do zdobycia karty rowerowe;j
-Spotkania z Policjg nt. Bezpieczenstwa podczas drogi
do szkoty. Udzial w programie ,,Akademia Bezpiecznego

Puchatka”

Wycieczki , spacery w okolicach szkoty oraz na
skrzyzowanie ulic utrwalajace zasady bezpiecznego

poruszania si¢ po drodze.

dyrektor,

nauczyciele, wychowawcy i

nauczyciele przedmiotow

wychowawcy klas

nauczyciele klas pierwszych

koordynator programu

nauczyciel techniki

nauczyciele, wspotpraca ze Straza

Miejska 1 Policja

wychowawcy

dyrektor, nauczyciele




Organizowanie apeli informacyjno — porzadkowych.
Zajecia socjoterapeutyczne.

Omawianie praw 1 obowigzkoéw ucznia oraz praw dziecka
zgodnie z obowigzujacymi dokumentami prawa.

Zapoznanie ucznidow i rodzicow z dokumentami
regulujacymi proce szkoty: Standardami Ochrony
Matoletnich, Statutem, Programem Profilaktyki,
Programem wychowawczo- profilaktycznym.

pedagog szkolny,
psycholog

pedagog szkolny,
psycholog

wychowawcy klas

Przestrzeganie
norm i zasad
obowigzujacych w
szkole.

1. Zapobieganie przemocy
1 zachowaniom

agresywnym

Diagnozowanie srodowiska pod katem zjawiska przemocy
1 agresji w szkole.

Prowadzenie lekcji wychowawczych dotyczacych
problematyki zachowan agresywnych i sposobow radzenia
sobie z nimi. Lekcje ksztaltujace postawe tolerancji 1
empatii.

Upowszechnianie czytelnictwa jako atrakcyjnej formy
spedzania wolnego czasu.
Elementy bajkoterapii na zajgciach.

Opracowanie klasowych kontraktow lub innych form
umowy ( w razie potrzeb) , dotyczacych eliminacji
zachowan agresywnych.

Zapoznanie ze szkolnymi procedurami dotyczacymi
famania regulaminu szkolnego.

Dyrektor, wychowawcy,

wychowawcy, pedagog, psycholog

bibliotekarz

pedagog szkolny, psycholog

zespol wychowawczy

wychowawcy




Prewencyjne spotkania z policjantem dotyczace
odpowiedzialnosci nieletnich za swoje czyny w prawie
polskim.

Modelowanie sposobdéw rozwigzywania konfliktow przy
pracy z indywidualnym przypadkiem —praca na
kontrakcie, interwencje zespotu wychowawczego.

Zachgcanie rodzicoOw do udziatu w programach
edukacyjnych i terapeutycznych prowadzonych przez PPP
i CRR.

Indywidualne konsultacje i spotkania z rodzicami
w zakresie eliminowania niewtasciwych zachowan
uczniow.

Omawianie tematyki przemocy i agresji podczas spotkan
z rodzicami.

pedagog szkolny, dyrektor

pedagog, nauczyciele

wychowawcy, pedagog, psycholog

nauczyciele, wychowawcy

wychowawcy

2. Budowanie
pozytywnych relacji
kolezenskich.

Organizowanie imprez klasowych 1 uroczystosci
szkolnych oraz $wiat panstwowych.

Organizowanie wycieczek, wyj$¢ do kina i teatru.

Realizowanie inicjatyw uczniowskich proponowanych
przez Samorzad Uczniowski ( dyskoteki, Walentynki,
Dzien Nauczyciela, Dzien Kobiet itp. )

Prowadzenie akcji charytatywnych na terenie szkoty, np.
,(Gora grosza” oraz udziat w akcjach o charakterze
patriotycznym i obywatelskim.

nauczyciele, wychowawcy
wychowawcy
opiekun Samorzadu

Uczniowskiego

nauczyciele, wychowawcy




Wzmacnianie wi¢zi ze szkota, wspdlnota lokalna,
narodowg i europejskg .

nauczyciele, wychowawcy

Wspieranie
dziecka, budowanie
motywacji do nauki

oraz wlasnego
rozwoju

1. Uwzglednianie
rozpoznanych potrzeb

1 problemoéw uczniéw

w zakresie zapobiegania
uzaleznieniom w pracy
Z uczniem.

1. Zdiagnozowanie srodowiska uczniow pod katem
zachowan ryzykownych np. uzywanie srodkow
psychoaktywnych, niedostosowania spotecznego
przemocy, agresji, przejawOw demoralizacji.

2. Wspodlpraca z rodzicami w zakresie kierowania do
instytucji wspomagajacych prace w zakresie uzaleznien.
3.0pracowywanie programow wsparcia lub
indywidualnych programow terapeutycznych.

dyrekcja

wychowawcy,

nauczyciele psycholog,
pedagog, pedagodzy specjalni

2.Udzielanie pomocy
psychologiczno -
pedagogicznej w zakresie
profilaktyki uzaleznien w
szczegolnosci ucznidw
zagrozonych
niedostosowaniem
spotecznym.

1. Realizacja programow profilaktycznych podczas lekcji
wychowawczych.

2. Zajecia indywidualne i grupowe dla uczniow
zagrozonych niedostosowaniem spotecznym prowadzone
przez pedagoga i psychologa.

3. Wspotpraca z rodzicami ucznidw zagrozonych
niedostosowaniem spotecznym- konsultacje z pedagogiem
1 psychologiem.

4. Kierowanie do odpowiednich instytucji
wspomagajacych rodzicow i nauczycieli w pracy

z dzieckiem.

dyrekcja

wychowawcy,

nauczyciele psycholog,
pedagog, pedagodzy specjalni

3. Wyréwnywania szans
edukacyjnych

Diagnozowanie dzieci w Poradni Psychologiczno-
Pedagogiczne;.

Praca dydaktyczna w oparciu o opracowane wymagania
zgodnie ze wskazaniami PPP.
Wspdlpraca z domem — wspieranie ucznia.

Zorganizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej

wychowawcy, nauczyciele
poszczegolnych przedmiotow
nauczyciele

nauczyciele psycholog,




dzieciom o specjalnych potrzebach edukacyjnych —

w formie zaje¢ dydaktyczno-wyréwnawczych,
korekcyjno-kompensacyjnych, logopedycznych,
rewalidacyjnych i socjoterapeutycznych prowadzonych na
terenie szkoly.

Zajecia logopedyczne dla uczniow.

pedagog, pedagodzy specjalni

logopeda

4. Budowanie motywacji
do nauki i zapobieganie
niepowodzeniom
szkolnym

Zapoznanie uczniow i rodzicow z wymaganiami
edukacyjnymi z poszczegolnych przedmiotow.

Monitorowanie osiggnie¢ ucznidow i systematyczne
informowanie rodzicéw o postepach dziecka w nauce.

Indywidualizacja pracy na zaje¢ciach, stosowanie
elementow oceniania ksztaltujacego

Zachgcanie do udziatu w konkursach i olimpiadach.
Organizowanie kotek zainteresowan.
Organizowanie zaj¢¢ dodatkowych przez nauczycieli

umozliwiajacych uczniom uzupetnienie brakow w wiedzy
1 umiejetnosci z poszczegdlnych przedmiotow.

nauczyciele poszczegolnych
przedmiotéw
wychowawcy.

nauczyciele

nauczyciele, organizatorzy
konkursow

nauczyciele prowadzacy kotka
nauczyciele




5. Wyréwnywania szans
rozwoju spotecznego

Pomoc psychologiczno-pedagogiczna w szkole.

Pomoc materialna w tym: dofinansowanie obiadéw,
wyprawki i stypendia szkolne, zasitki szkolne;

Wnioskowanie o pomoc do Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie.

Wnioskowanie do Sadu Rodzinnego o wglad w sytuacje
rodzinng.

Realizacja Rzagdowych Programéw Pomocowych i innych.
Wspotpraca z kuratorami rodzinnymi, pracownikami opieki

spolecznej wspomagajacymi rodziny objete pomoca
spoteczng oraz koordynatorami rodzinnej opieki zastepcze;j.

wychowawcy,
pedagog, psycholog,
Rada Rodzicow

5. Pedagogizacja rodzicow

1.Pedagogizacja rodzicow podczas zebran z rodzicami,
indywidualnych i grupowych zaje¢ z pedagogiem

1 psychologiem szkolnym oraz przedstawicieli instytucji
wspierajacych.

nauczyciele , wychowawcy klas,
specjalisci np. psycholog ,
pedagog




VIII. CEREMONIAL, AKCJE I TRADYCJE SZKOLY:

W naszej szkole pielegnowane sg tradycje 1 zwyczaje szkolne, takie jak:

e Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego

e Wybory do samorzadu uczniowskiego, Wybory opiekuna Samorzadu Uczniowskiego

e Pasowanie na ucznia

e Dzien Komisji Edukacji Narodowej,

e Cyfrowo bezpieczni

o Wigilie klasowe

e Jasetka

e Kiermasz Stodkosci

e Dzien Otwarty

e Kampanie profilaktyczne

e Dni bezpiecznego Internetu

e Dni nietypowe: Dzien Jabika, Dzien Zyczliwoéci, Dzien Kropki, Dzieh Jezykéw Obcych, Dzien Postaci z Bajek, Tydzien Tabliczki
Mnozenia i Matematyki, Dzien Babci i Dziadka, Dzien Rodziny, Dzien Pozytywnego Myslenia, Dzien §w. Patryka, Dzien Wiosny, Dzien
bez Plecaka, Dzien Swiadomosci Autyzmu, Dzien Dziecka

e Tydzien sportu

e Szkota promujaca zdrowie

e (Gora Grosza

e Wielka Orkiestra Swiatecznej Pomocy

e PSIltulMnie

e Szkolne Koto Turystyczne SKKT - PTTK

e Sprzatanie Swiata

e Dni Ziemi

e Swieto Konstytucji 3 Maja

e Uroczyste zakonczenie roku szkolnego



IX. PROJEKTY I PROGRAMY:

e Mitode Glowy

e Zdobywaj i poznawaj $wiat

e Bieg po Zdrowie

e Zachowaj Trzezwy Umyst

e Spojrz Inaczej

e Kolorowe Uczucia Gucia

e Empatyczna Klasa

e Jestem AS — Akceptuje Siebie
e OSEhero

e Ratujemy i uczymy ratowaé

e Kubusiowi Przyjaciele Natury
e Akademia Bezpiecznego Puchatka
e Dieta Przyjazna Planecie

e Trzymaj Forme

e Gramy w Reczng



Maty Mistrz

Aktywny Orlik

Aktywny do Kwadratu

WF z AWF aktywny dzi$§ dla zdrowia w przysztosci
Uniwersytet Dzieci

Dotknij Nauki

Zielona Pracownia

Czytanie na polanie

Zakrecone lektury

Mata ksigzka — wielki cztowiek
Zabawa Sztuka

Swietlica na medal

20 krokéw do zimy

Klasa w terenie

Szkolne Koto Turystyczne SKKT PTTK ,,Do przodu”



X. PROCEDURY INTERWENCYJNE I TRYBY POSTEPOWANIA W TRUDNYCH SYTUACJACH:

e Strategia dziatan wychowawczych, zapobiegawczych i interwencyjnych wobec dzieci zagrozonych uzaleznieniem w Szkole Podstawowe]
Nr 30 w Zabrzu.

e Procedura postgpowania w przypadku tamania regulaminu szkolnego.

e Procedura kontaktow szkoty z rodzicami.

¢ Procedura monitorowania realizacji obowigzku szkolnego.

e Procedura organizacji zaj¢¢ pozalekcyjnych.

e Procedura w przypadku prob samobdjczych 1 innych zachowan autodestrukcyjnych.

e Procedura kontroli realizacji obowigzku szkolnego i usprawiedliwiania nieobecnosci

e Procedura pomocy psychologiczno-pedagogicznej

e Procedura postepowania w przypadku dziecka agresywnego

e Procedura postgpowania w przypadku dziecka z zaburzeniami zachowania

e Procedura postepowania w przypadku dziecka pod wplywem srodkow psychoaktywnych

e Procedura postepowania w przypadku dziecka pod wplywem alkoholu w szkole

e Procedura , Niebieskich Kart”

e Procedura postgpowania w przypadku podejrzenia przemocy domowej wobec dziecka



XI. ANKIETY PRZEPROWADZONE W ROKU SZKOLNYM 2024/2025 I ICH PODSUMOWANIE.

W roku szkolnym 2024/2025 zostala przeprowadzona wsrod uczniow klas 4 — 8 diagnoza czynnikéw ryzyka i czynnikéw chronigcych.
Ankieta objeto uczniéw z 7 oddziatéw. W sumie swoich odpowiedzi udzielito 114 uczniéw ( w tym 62 dziewczat i 52 chtopcow).

W ankiecie zawarto zaré6wno pytania zamknigte (z kilkoma odpowiedziami do wyboru) 1 otwarte.

Na pytanie : ,,Czy w szkole czujesz si¢ bezpiecznie” odpowiedzi ,,Tak” udzielito 50,4%. Odpowiedzi ,,Nie wiem” — udzielito 26,5%
badanych. Odpowiedzi ,,Nie” — udzielito 23% ankietowanych.

Ponad potowa (61%) stwierdzita, ze nie doswiadcza przemocy stownej, jednak grupa 23% uwaza, ze doswiadcza jej od rowiesnikow, a
niecate 9% od starszych uczniow i tylko zaledwie 5% od oséb dorostych. 58% badanych uwaza, ze nie stosuje przemocy wobec innych.

Podobnie sytuacja wyglada z przemoca fizyczna, 65% deklaruje, ze jej nie doswiadcza, 23% ze od réwiesnikdéw, 7% ze od starszych
ucznidéw, a niecaty procent, ze od oso6b dorostych.

Wigkszo$¢ uczniow przezywajacych trudne chwile w zyciu szuka samotnosci (52%), jednak 42% szuka pomocy w rodzinie, 31% wsrod
kolezanek, a niecate 20% u pedagoga lub psychologa. Niecate 8% si¢ga jednak po uzywki.

Zdecydowana wigkszos¢ uczniéw (bo ponad 90%) deklaruje, ze nie sigga po uzywki takie jak papierosy, alkohol czy dopalacze. I maja
duza $wiadomos¢ negatywnego wplywu takich srodkdw na zdrowie cztowieka, w ankiecie pojawito si¢ wiele ich przyktadow: choroby, rak ptuc,
uzaleznienie, agresja, $mierc.

Z przeprowadzonej diagnozy wynika, ze nalezy w przysztym roku szkolnym podjaé dzialania majace na celu przeciwdziatanie przemocy
rowiesnicze] — godziny wychowawcze, lekcje z pedagogiem/psychologiem, akcje zwigkszajace §wiadomos$¢ tego problemu, a jednocze$nie
skupi¢ si¢ na budowaniu i wzmacnianiu prawidtowych relacji migdzy uczniami. Ponad to, trzeba zwigkszy¢ poziom bezpieczenstwa w szkole,
poprzez prawidlowe dyzurowanie nauczycieli podczas przerw, tak aby wyeliminowa¢ wszelkie akty agres;j



XII. EWALUACJA

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat prowadzonych dziatan w celu ich modyfikacji i podnoszenia
skutecznos$ci programu. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wérdd uczniéw, rodzicoOw i1 nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespodt ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo-
Profilaktycznego powotany przez dyrektora. Zadaniem Zespotu jest opracowanie planu ewaluacji programu, organizacja badan oraz opracowanie
wynikéw. Z wynikami prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana rada pedagogiczna i rada rodzicow.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade Rodzicow w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkoly

Podstawowej Nr 30 w Zabrzu w dniu .....cevveviviiniiniiinninecieninennenn.



